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Die Angst vorm Zahnarzt – einfühlsame, direkt auf Angstpatienten 

spezialisierte Zahnärzte findet man bei www.arzt-preisvergleich.de 

München – 15. April 2009. Viele Menschen haben Angst vorm Zahnarzt. Allein 

der Gedanke an Bohrgeräusche und Gipsabdrücke lässt Manchen erschauern. 

Dazu kommen seltene Kontrollen, eventuell vernachlässigtes Zähneputzen und 

die Furcht vor der darauffolgenden negativen Diagnose. Die Folge: Viele Bürger 

gehen aus Angst zu spät oder auch gar nicht zum Zahnarzt. 

Wie eine aktuelle Umfrage der DEVK zeigt, fürchten sich die Deutschen unter 

allen Ärzten am meisten vor Zahnärzten. Dabei beruht die Angst vorm 

Zahnarztbesuch bei vielen Patienten nicht auf eigenen, besonders schlechten 

Erfahrungen, sondern auf negativen Erzählungen anderer. Emotionen spielen 

beim Zahnarztbesuch eine große Rolle, Einfühlungsvermögen schätzen und 

suchen Patienten besonders. Und genau das finden sie auf www.arzt-

preisvergleich.de.  

„Ein großer Teil der bei uns teilnehmenden Zahnärzte sind auf Angstpatienten 

eingerichtet, viele sogar spezialisiert“, so Henrik Hörning, Geschäftsführer der 

MediKompass GmbH. „Als Patient kann man sich an Erfahrungsberichten 

tausender anderer Patienten orientieren, die schon über die Plattform in 

Behandlung waren und danach eine Bewertung abgegeben haben“, erklärt 

Hörning. So lassen manche Zahnärzte beispielsweise Videos zur Ablenkung 

während Befundaufnahme und Behandlung laufen. 

Die Teilnahme bei www.arzt-preisvergleich.de ist ganz einfach: Man überträgt 

die anstehende Behandlung in ein Formular auf der Plattform und erhält 

Angebote von Zahnärzten aus der näheren Umgebung – ganz kostenlos und 

unverbindlich. Wer Angstpatient ist, sollte dies im Eingabeformular vermerken, 

damit die teilnehmenden Zahnärzte direkt darauf eingehen können. Man hat 

hier viel Platz für eigene Anmerkungen. So ist der Zahnarzt schon vor dem ersten 

Termin über seinen neuen Patienten informiert und kann den Zahnarztbesuch 

besonders einfühlsam und entspannt gestalten.  

Über die MediKompass GmbH 

Die MediKompass GmbH, ein Unternehmen der Verlagsgruppe Georg von Holtzbrinck, betreibt 

mit www.arzt-preisvergleich.de, www.zahngebot.de und www.schoenheitsgebot.de mehrere 

Online-Plattformen für Preisvergleiche im medizinischen Bereich. Nach der kostenlosen 

Anmeldung können Interessierte dort ihren Behandlungswunsch eingeben und Angebote von 

Ärzten einholen. Um die Qualität der Behandlungen transparent zu machen, werden die 

teilnehmenden Ärzte nach der Behandlung bewertet. Seit dem Start im Mai 2006 wurden bereits 

über 50.000 Preisvergleiche mit einem Startpreis von insgesamt über 115 Millionen Euro 

erfolgreich durchgeführt. Der Service wurde vom TÜV mit „sehr gut“ bewertet (Note 1,42).  
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